Ausschreibung zum
1. Munchen-Nord Kendo-Lehrgang in Unterschleil3heim durch den SV Lohhof e.V.
Termin: Samstag, 15. Juni 2024

Ort: Nelken-Sporthalle, Eingang NelkenstralR3e gegeniber dem Hausnummernschild 40-56,
85716 UnterschleiRheim

Themen: Intensivierung der Grundlagen, Technik-Training, Ji-Geiko mit Trainer-Tipps flirs Kampfen
Lehrgangsleitung: Hans Schmitt (5. Dan) und Jan Tenner (4. Dan)

Anmeldung: per E-Mail an ,Hubert_Berrang@web.de* bis 09. Juni 2024 mit Verein und Graduierung
und mit Angabe, ob Uber Mittag Selbstverpflegung gewtinscht wird (siehe unten).

Teilnehmer: Alle Kendoka mit und ohne Riistung
Lehrgangsgebuhr: 10 Euro pro Teilnehmer. Bezahlung vor Ort, in Bar.

Kontakt: Hubert Berrang, Hubert Berrang@web.de, Handy 0171 926 84 88

Trainingszeiten:

09:00-09:30 Uhr Ankunft und Anmeldung mit Kendo-Pass
10:00-12:00 Uhr 1. Trainingseinheit

12:00-13:30 Uhr Mittagspause

13:30-15:30 Uhr 2. Trainingseinheit

bis 16:30 Uhr Abreise

Verpflegung: Obst und Wasser kostenlos. Zum Mittag belegte Semmeln (Wurst, Kase, vegetarischer
Aufstrich) zu je 2,50 Euro pro Semmel. Selbstverpflegung méglich; dann bitte bei E-Mail-Anmeldung
angeben wegen Planung der bendtigten Lebensmittel.

Parken: Kostenfreie Parkbuchten sind auf beiden Straf3enseiten auf Hohe Eingang vorhanden.
Sicherheitshalber Auf3enriickspiegel anlegen, da Busverkehr in beiden Richtungen.

Der Veranstalter und Ausrichter Gibernimmt, soweit gesetzlich zulassig, keinerlei Haftung. Mit der
Teilnahme an dieser Veranstaltung erklart jeder Teilnehmer sein Einverstandnis, dass Fotos und
Videoaufnahmen in allen Medien inklusive des Internets von ihm verdéffentlicht werden durfen.
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